STICHTING
SPORT FOR LIFE
voor een beter leven met je ziekte

LEVEN MET EEN
ERNSTIGE ZIEKTE IS
NET ALS TOPSPORT

Stichting Topsport for Life is er om jou
te ondersteunen en te begeleiden,
maar ook om je weer te laten genieten.
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88haar zoon Gregory (MS)




TOPSPORT FOR LIFE

Stichting Topsport for Life heeft tot doel

om volwassen mensen (18+) die nu leven

met een levensbedreigende ziekte zoals

ALS of kanker (de zieken zelf en hun

naasten) een betere kwaliteit van leven

te geven.

Dat doen wij door

vele ‘onvergetelijke dagen’, incl.
volledig verzorgde en professioneel
begeleide groepsvakantiereizen,

te organiseren waardoor de ziekte
even kan worden vergeten

door een luisterend en warm oor

en praktische hulp en deskundige
adviezen te bieden

individuele hartsdromen te vervullen
(Elektrische) Fietsen en
zorghulpmiddelen uit te lenen en
lotgenotencontact te organiseren én

te stimuleren

De stichting heeft sinds de start
de fiscaal aantrekkelijke ANBI-
status en is sinds 2016 ‘CBF
Erkend goed doel’ waarmee wij

aan de strengste eisen voldoen.

Onze gasten ervaren ons als
laagdrempelig, betrokken,
gezellig, inlevend, begripvol,
gesteund en gehoord, alles mag
en niets moet. Waardoor de
gasten zich al snel thuis voelen,
de zorgen even worden vergeten
en de accu wordt opgeladen. Het

is samen genieten.

Clemence Hurks tijdens racedag met Topsport for Life




Eveline Haegeman (46), leeft met ALS
“Topsport for Life betekent voor mij heel veel. Ik ben enorm blij dat ik,
na aanvankelijke aarzeling, de stap gezet heb om met de stichting in
contact te komen. We hebben al heel fiine momenten gekend en er zijn
mooie vriendschappen ontstaan. Altijd staan jullie klaar om samen naar
oplossingen te zoeken en dat lukt dan ook altijd. Dus eigenlijk in één
zin: jullie zijn een top top organisatie waar er nog veel anderen

van kunnen leren!”

Hans van Breukelen,
ambassadeur Topsport for Life

“Het is geweldig dat Topsport for Life SAMEN met de zieke

de strijd aangaat door hulp, coaching en een spannende, leuke dag aan

te bieden, waardoor de ellende van de ziekte even verdrongen wordt.
Vanuit mijn ervaring kan ik zeggen: Je kunt een winnaar zijn terwijl je de
strijd tegen die verschrikkelijke ziekte verliest. En het is dan heel waardevol
om mensen om je heen te hebben, die je bij staan. En zelfs iemand die je
bewonderd hebt vanwege zijn sportprestaties. Daarom beveel ik

Topsport for Life van harte aan!”




Het team van Topsport for Life

Wij doen ons werk met vrijwilligers. De organisatie bestaat nu uit een team

van codrdinatoren, gecertificeerde life coaches, contactpersonen, artsen,
verpleegkundigen, verzorgenden, foto- en videografen, gastheren- en vrouwen,

(voormalig) topsporters en mensen die overige voorkomende taken uitvoeren.

Topsport for Life ambassadeurs

Joop Alberda Hans van Ernest Faber Bob van Joop Atsma
Technisch Breukelen Hoofd Oosterhout Lid Eerste
directeur Ex-voetbal Jeugdopleiding Oprichter/ Kamer

Volleybalbond international, PSVv Directeur

motivational Triple Double
speaker en sportmarketing
Comeback
manager

Robert Saskia Ronnie Maéller Marco de Grip
van der Horst van den Ouden Voormalig Hoofd

Coach HC Para-triathlete ondernemer / jeugdopleiding

Oranje Rood ALS-patiént VV Hoogeveen

Ronnie Moller (38), ambassadeur Topsport for Life, leeft met ALS
“Wat mij zo enorm is opgevallen, is de enorme drive van de vrijwilligers om zich
oprecht in te zetten voor mensen met een levensbedreigende ziekte, zoals
natuurlijk ook ALS is. Ik wil de stichting enorm bedanken voor al hetgeen wat

men voor mij heeft betekend en nog steeds betekent.”




Waarom de naam ‘Topsport for Life’?
Op het eerste oog lijken topsport en ernstig ziek zijn onvergelijkbaar. Al is het
alleen maar omdat topsport een keuze is terwijl ziekte je overkomt. Maar wie

verder kijkt ziet ook grote overeenkomsten.

Zo zijn beiden allesomvattend en levensbepalend. Niet alleen voor de atleet !
en de patiént, maar ook voor hun naasten. Beide gevallen vragen om een
extreem doorzettingsvermogen, ook als je lijf en geest hun grens allang

hebben bereikt. Moed, zweet en tranen zijn dagelijks ritueel.

Clemence Hurks (47), leeft met kanker
“Het mooie van de stichting Topsport for Life vind ik dat ze uitstapjes

organiseren en dat ze de prijs via sponsoring kunnen reduceren. Dat geeft de

mogelijjkheid om toch leuke dingen te bljjven doen.”



Aanmelden
Aanmelden als gast? Dit kan rechtstreeks via onze website. Scan met je
telefoon onderstaande QR code en je komt direct op onze website. Makkelijker

kunnen wij het niet maken. Aanmelden als gast is gratis.

Wil je als vrijwilliger meehelpen aan een beter leven voor mensen die
levensbedreigend ziek zijn? Ook dan kun je je interesse kenbaar maken via

www.topsportforlife.nl/contact of neem telefonisch contact op.

Help mee

Wij zijn financieel volledig afhankelijk van acties van derden en donaties van
particulieren, bedrijven en fondsen. Wil jij ook financieel bijdragen aan een
beter leven voor mensen die ernstig ziek zijn? Dan kun je je daarvoor op onze

website aanmelden. Of ook door telefonisch contact op te nemen.

Hoofdvestiging Vestiging Regio West*
Torenallee 3 Veldesteijn 46

5617 BA Eindhoven 3155 SR Maasland
+31(0)88 2468 180 +31(0)6 83 6519 70

info@topsportforlife.nl

* Deze vestiging codrdineert en ondersteunt alle activiteiten in de regio Rotterdam,
Midden-Delfland, Westland en Den Haag

Algemeen Nut
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